CITTA di MELZO

Provincia di Milano

PERCHE MANGIARE BENE
E COSAZYY DA GRANDI!

Un percorso di EDUCAZIONE
ALIMENTARE per gli adulti,
per i genitori ma non solo,
un’occasione offerta a tutti
per capire che il cibo

e l'alimentazione riguardano
la nostra vita di tutti i giorni,
la nostra salute, la nostra cultura,
le nostre abitudini

e responsabilita.

3 DATE per 3 INCONTRI

3 momenti uno diverso
dall’altro, per conoscere

e informarsi, per fare il bene
nostro e dei nostri figli.

PERCHE L'ALIMENTAZIONE E UNA €054 SERIA

E IMPARARE A MANGIARE BENE MIGLIORA LA NOSTRA VITA.

LEGGI SUL RETRO IL PROGRAMMA
PER INFORMAZION!I:
Servizio Istruzione Comune di Melzo - tel. 02/95120.218/9

spaziocitta@comune.melzo.mi.it
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l B VENERDI 7 MARZO 2014 ore 21.00
14 €
' i ’ ' LA NUOVA PIRAMIDE ALIMENTARE

Ingresso libero

SABATO 22 MARZO 2014 ore 11.00

UN MENU NON SI FA A CASO.
NEANCHE A COLAZIONE, MERENDA E CENA

IN REGALO

BUFFET PER TUTTI per tutti
[
Ourante ’incontro servizio gratuito

0i animazione per bambini 3-1] anni: dla BR CCA
é gradita la prenotazione - tel. 02/95120.218/9 e"aequa
a la o e

' i TESTIMONIANZE DEI GENITORI - VISITA GUIDATA

spaziocitta(@comune. melzo.mi. it RR,
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SABATO 5 APRILE 2014 ore 21.00

Ingresso gratuito su prenotazione
prenota il tuo posto in biglietteria (fel. 02/92278742 - orari: lun-gio-sab ore 17.00 -19.00)




